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SYM-PO-SI-ON

Nom neutre
Dans I'Antiquité : réunion conviviale

Chers amis & invités,
comme dans la Grece antique, Symposion
est un lieu de partage, de repas et de discussion.

La famille Lazaris et I'équipe Symposion
vous souhaitent la bienvenue.



Entrées froides & Salades

Tzatziki 6,9

Yaourt avec concombre et ail (servi avec baguette)

Taramasalata Mix (rouge/blanc) 6,9

Eufs de poisson avec huile, oignon et citron (servi avec baguette)

Salade d'aubergines tiede 6,9

Avec poivrons et feta (servie avec baguette)

Tyrokafteri 8,3

Créme de feta épicée avec piment et poivrons
(servie avec baguette)

Salade Grecque 13,9

Salade avec concombre, tomates, oignons, feta,
olives et poivrons (servie avec baguette)

Salade de roquette 13,9

Avec filet de poulet grillé, tomates séchées,
graines de tournesol grillées et parmesan

Salade de betteraves 8,9

Avec yaourt, noix et ail (servie avec baguette)



Petits plats chauds

Feta

En péate filo avec miel et sésame

Halloumi grillé

Fromage de chévre avec pita et bacon, servi sur une petite salade

Mykonos Saganki

Aubergines, tomates et oignons gratinés au four avec feta
(servi avec baguette)

Boulettes macédoniennes
Avec feta dans une sauce tomate, servies avec baguette

Poulpe grillé sur pierre de lave

Sur fava avec oignons caramélisés

Boukourdi (épicé)

Deux types de fromage avec piment et tomates gratinés au four
(servi avec baguette)

Pochons de feta
En pate filo avec herbes et sauce mangue épicée

Dolmades maison

Feuilles de vigne farcies au riz

9,9

12,9

11,9

8,6

20,9

10,9

11,9

7,5



Grillades sur pierre de lave

Carré d'agneau 25,7

2 Bifteki 14,6

Viande hachée de beeuf et de porc
Avec farce de feta, oignons caramélisés et sauce au brandy

Souvlaki de porc 14,5
(2 brochettes)

Souvlaki de poulet 16,5
(2 brochettes)

Souvlaki de filet d'agneau 25,6
(2 brochettes)

Steak de boeuf (rumsteck) 24,8
(env. 250 g)
Filet de saumon 19,9

Baby calamars 19,6



Choisissez votre accompagnement

(9) Pommes de terre sautées avec peau

Pommes de terre sautées avec peau

(@) Pommes de terre au citron et légumes

Cuits au four

Purée de céleri

(@) Fava

Purée de pois jaunes avec oignons caramélisés
(@) Ragolt épicé de pommes de terre & pois chiches

(@) Riz méditerranéen aux légumes
(9) Légumes variés
(@) Choux roulés avec ragout raisin & abricot

(@) Salade d'accompagnement

Tzatziki
(Petite portion)

Créme aigre
(Petite portion)

Pita

Chaud, avec huile d'olive et origan

(@) Pain blanc

(Fait maison)

(2) Baguette a l'ail

59

6,9

6,8

6,8

59

6,9

7,0

7,2

5,9

2,5

2,5

3,3

2,4

4,8



Spécialités

Filet de porc farci

Farci avec oignons, bacon, tomates séchées et feta en sauce aux herbes

Servi avec légumes et pommes de terre au four

Joues de porc sur purée de céleri

Mijotées au four avec sauce au vin rouge

Moussaka

Pommes de terre, aubergines, courgettes, viande hachée
avec sauce béchamel et fromage, gratinées

Kleftiko

Agneau cuit au four avec pommes de terre, légumes et feta
Servi en papillote

Jarret d'agneau braisé

Avec ragoit épicé de pommes de terre & pois chiches et feta

Roulade de poulet

Farcie au bacon, servie avec risotto et choux roulés
au ragout raisin & abricot

Kritharaki au saumon et épinards

Pates grecques type riz avec sauce a la creme

Ravioli maison

Farcis au beeuf avec sauce au safran

23,5

21,6

20,9

26,4

253

25,1

19,1

20,9



Plats végétariens / véganes

(@) Aubergine farcie

Aubergine farcie au quinoa et légumes
sur créme carotte-gingembre

(@) Tomates Gemista (tomates farcies)
Avec feta, riz, épeautre et noix sur fava avec oignons caramélisés

Spanakopita

Feuilleté aux épinards et feta, servi avec petite salade

(9) Moussaka aux légumes

Les plats marqués d'une feuille () sont soit véganes soit

peuvent étre préparés en version végane.
Veuillez demander a notre personnel.

Desserts

Moelleux au chocolat
Moelleux au chocolat

Galaktoboureko

Pate filo avec créme de semoule et glace vanille

Yaourt sucré

Dans une corbeille croustillante avec miel et noix

Glace halva maison

Glace halva maison

Vin de dessert

Doux, rond et aromatique

14,5%

Scl

20,1

18,9

18,9

20,9

8,8

8,4

8,8

8,3

6,5



Boissons sans alcool

02l 04l
Coca Cola "** 29 48 Eau de table
Coca Cola Zero™"® 0331 4,0 Eau plate
Cola - Mix ™** 29 41 Bitter Lemon "’
Limonade™ 29 41 Ginger Ale ™
Limonade a l'orange "** 2,9 4,1 Fever Tree Tonic

Jus de fruits / Spritz

0.2l
Jus de pomme 100% 2,9
Jus d'orange 100% 2,9
Nectar de rhubarbe 60% 2,9
Nectar de cassis 25% 2,9
Nectar de fruit de la passion 25% 2,9

Boissons chaudes

Café 3,0 Latte Macchiato
Mokka grec 3,0 Café au lait
Cappuccino 3,5 Chocolat chaud
Espresso 2,5

Thé bio de Gréce

Upsilon 3,9 Oelta

(Tisane de montagne, dictame, sauge,

Servi avec miel ou sucre candi sur demande.

Spiritueux
Metaxa 5 étoiles  38% 2d 4,9 Tsipouro
Metaxa 7 étoiles  40% 2cd 6,8 Tsipouro Agioneri
Metaxa Reserve  40% 2cd 9,0 Grappa Dark Cave
Martini Bianco  144% 5d 5,7 Plomari Ouzo

Plomari Ouzo

(Hibiscus, citronnelle, thym,
ciste, cynorrhodon) cynorrhodon, menthe)

42%
40%
40%
40%
40%

0,21
2,5
2,5
3,7
3,7
42

0,2l

Schorle

2,6
2,6
2,6
2,6
2,6

2cl
0.2l
2c
2cl
0.2l

0,51
3,9
3,9

0,4l

Schorle
4,1
4,1
4,1
4,1
4,1

4,5
4,5
4,5

3,9

3,9
19,5
7,9
3,0
15,5



Bieres

0,3l
Biére blonde 3,1
Biére blanche
Biere brune
Biere blanche légere
Biere blanche sans alcool
Pils 3,9
Radler 3,1

Biére blonde sans alcool

Gin de Gréce

Grace | 457%

Les botaniques spéciales et le distillat de vin conférent au Grace Gin
son aréme distinctif, avec des notes estivales d'herbes et d'agrumes.
Une caractéristique unique de ce gin grec doublement distillé

est qu'il est élaboré a partir de distillat de vin plutét que de céréales.

Mataroa | 41,5%

Le Mataroa Mediterranean Dry Gin est élaboré a partir de 12 botaniques
méditerranéennes différentes. Parmi celles-ci : geniévre, racine d'angélique,
mastiha, lavande, romarin, agrumes et bien d'autres.Beaucoup de ces ingrédients
proviennent de Gréce et conférent au gin son caractére distinctif.

Il est distillé plusieurs fois et affiné avec de la résine de mastiha douce,

ce qui renforce son intensité et sa saveur.

Votanikon | 40%

Le gin Votanikon contient 20 des herbes grecques les plus réputées,

telles que le genievre, I'origan, la sauge, le dictame, la mastiha, les agrumes et la camomille.
Inspiré des traditions botaniques de la Gréce antique, il offre un profil riche et aromatique.

Un gin dry classique basé sur une sélection soignée de botaniques.

Tonic

Fever Tree Tonic *’

0,5

4,9
4,9
4,9
4,9
4,9

4,9
4,9

Scl

10,5

9,5

9,0

0,2l
4,2



Vin Blanc

0,2l
Lazaridis Amethystos 8,9
Sauvignon Blanc, Assyrtiko // Drama
Frais et plein en bouche, avec des arémes de fleur de sureau,
groseille a maquereau et pamplemousse
Ploes Amalagos 6,9

Chardonnay, Assyrtiko // Drama
Cuvée de Chardonnay et d'Assyrtiko avec une couleur jaune doré brillante,
aux arébmes d'agrumes, fraiche, vive, élégante et harmonieuse

Retsina

Les « larmes du pin d'Alep » — comme l'indique le nom grec
de la résine utilisée autrefois pour sceller les amphores — donnent
a ce vin son caractére unique.Au nez agréablement résineux,

0,75l

33,2

25,5

o5 11,5

en bouche légérement sec et rafraichissant.Un excellent accompagnement de plats.

Vin blanc en spritz ca. 0,4l
Vin Rosé
02l
Lazaridis Amethystos 8,9

Cabernet Sauvignon, Merlot // Drama

Caractére intense avec des nuances de framboise, de fraise
des bois et de fruits rouges. Plusieurs fois récompensé.

Monolithos 6,9
Agiorgitiko, Assyrtiko // Mountainous Argolis
Vin expressif et distinctif, avec des arbmes intenses de cerises,

fraises et fruits rouges mars.Les tanins ronds de |'Agiorgitiko
et l'acidité particuliére de I'Assyrtiko offrent une longue finale.

6,8

0,75l

33,2

25,5



Vin Rouge

0,2l
Lazaridis Amethystos 11,4
Cabernet Sauvignon, Merlot, Agiorgitiko // Drama
Couleur rouge profonde, arémes de baies harmonieusement équilibrés.
Elevé en fUts de chéne, corsé et ample.
Ploes Amalagos 7,5

Cabernet Sauvignon, Merlot // Drama

Cuvée fraiche et fruitée avec une couleur rouge foncé et des arbmes
puissants de fruits rouges.ldéal pour des occasions spéciales grace

a son caractere intense.En bouche, légérement sec, équilibré et persistant.

Pour une sélection plus large, veuillez scanner le QR code.

Nos vins contiennent des sulfites.

Vin Mousseux de Grece

0,11

Aprilis Brut Rosé 125% 5,9

Vin mousseux élégant avec de fines bulles et des notes
légéres de fruits rouges et d'églantier, offrant une sensation fraiche et vive.

Amalia Vintage 12%

Vin mousseux complexe a la robe vert pale avec une mousse intense.
Arémes délicats d'agrumes, de poire et de fleurs.

En bouche, vif avec une acidité rafraichissante et une longue finale.
Un vin mousseux premium avec potentiel de garde.

ca. 0,4l
Athenian Spritz "’ 8,9 Campari Spritz ™
Vermouth grec, prosecco, tonic Prosecco avec Campari
o 14 .
Aperol Spritz 8,6 Hugo Alkoholfrei

Prosecco avec Aperol

Ginger ale avec sirop de fleur

0,75l

42,3

27,9

0,75l

43,2

65

ca. 0,4l

8,6

7,7

de sureau, citron vert et menthe



Cocktails / Long drinks

Skinos Tonic ™’ Liqueur de mastiha, tonic, concombre 10,9
Votanikon & Tonic Gin Votanikon, tonic 10,9
Porn Star Martini Fruit de la passion, vodka, citron vert, vanille 2,5
Espresso Martini (nach Art des Hauses) Vodka, espresso, Baileys, noisette 9,5
Negroni Greco Otto's Vermouth, Mataroa Gin, Campari 10,9
Caipi Ginger " Sans Alcool Citron vert, sucre brun, ginger ale 6,9

Allergénes

Si nécessaire, veuillez consulter notre carte des allergénes.
Tous les prix sont en euros, TVA incluse.

LY
e

1. avec colorant(s) | 2. avec conservateur(s) | 3. contient de la caféine
2. contient de la quinine | 5. avec taurine | 6. avec édulcorant(s) | 7. contient une source de phénylalanine
3. avec antioxydant(s) | 9. avec acidifiant(s) | 10. avec épaississant(s)

Rendez-nous visite également sur Internet. Sur
www.symposium-restaurant.de

vous avez la possibilité de vous inscrire a notre newsletter ou de consulter les dernieres nouveautés.
Vous pouvez également réserver facilement par e-mail.
Bien entendu, vous pouvez aussi acheter des cheques-cadeaux chez nous.
N'hésitez pas a nous le demander.



